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Hva er sikkerhetsforskrifter 
Sikkerhetsforskriftene sier hvordan sikrede 
eller andre skal forholde seg for å forebygge 
og begrense skade. Se forsikringsavtaleloven 
(FAL) § 1-2 (e). 

Selskapet tar forbehold om at det skal være 
helt eller delvis uten ansvar hvis en 
sikkerhetsforskrift er overtrådt. 

Hvis en skade inntreffer og det skyldes at en 
sikkerhetsforskrift er overtrådt, avgjøres det 
under hensyn til graden av skyld, 
skadeforløpet og eventuelt andre forhold om 
selskapet skal utbetale og i tilfelle hvor mye. 

Se FAL, § 4-8. 

Riktige opplysninger 
I forsikringsbeviset står det hvilke opplysninger 
vi har fått slik at vi kan beregne riktig premien.  
 
For å få erstatning må vi ha fått oppgitt riktige 
opplysninger om den risiko som er forsikret. 

Det er svært viktig at opplysningene vi har fått, 
stemmer.  

Sikrede plikter å melde til selskapet om 
endringer i forhold som påvirker prisen på 
forsikringen, jf. punkt 4 i Vilkåret. 

Erstatningen vil i slike tilfeller bli redusert til det 
som svarer til forholdet mellom den premien 
som er betalt og den premien som skulle vært 
betalt. Se FAL § 13-6 og § 13-7.  

Gjelder det opplysninger av vesentlig 
betydning for vår risikovurdering eller 
opplysningssvikten av andre grunner er grov, 
kan erstatningen falle helt bort, og forsikringen 
sies opp. Se FAL § 13-2 og § 13-3.  

Aktivitetsbegrensninger 
I vilkårene står det hvilke aktivitetsbegren-
sninger som gjelder for avtalen. Erstatning vil 
ikke bli utbetalt dersom ulykken skjer i 
forbindelse med utøvelse av sportsaktivitet, 
fritidsaktivitet eller yrkesutøvelse som ikke er 
omfattet i forsikringsbeviset. Se FAL § 13-6  
og § 13-7.  

Sikkerhetsforskrifter 
I tillegg krever vi at en sikkerhetsforskrift blir 
overholdt, dvs. at visse handlinger foretas for å 
unngå skade. Retten til erstatning kan falle 
bort eller blir redusert, dersom det er brudd på 
denne jf. FAL § 13-9.  

Dykking 
Ved dykking må forsikrede ha gyldig 
sportsdykkersertifikat etter internasjonal 
standard for den aktuelle dybde. 
(PADI, CMAS, NAUI) 

Gjelder ikke ved dykking dypere enn 40 meter. 

Grov uaktsomhet 

Har sikrede ved grov uaktsomhet fremkalt 
forsikringstilfellet, kan Selskapets ansvar 
settes ned eller falle bort, jf. FAL 
§ 13-9. 
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